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INFORMAZIONI PERSONALI

Data di nascita 09/08/1982

Luogo di nascita Battipaglia (SA)

Residenza Viale Regina Margherita 192, 00198 Roma

Codice Fiscale LMBLNE82M49A717U

P. IVA 08085431008

Albo Psicologi Ordine degli Psicologi del Lazio – n. 15480 (dal 2007)

ESPERIENZA PROFESSIONALE

2026 – in corso
Docente – Master Universitario I Livello in Arti Terapie
Consorzio Universitario Humanitas, Roma

2026 – in corso
Docente e Responsabile Scientifico – Corso di Alta Formazione ECM «La Voce che Cura»
Consorzio Universitario Humanitas, Roma

2026 – in corso
Docente
Conservatorio Teatrale di Roma (CCCCDS), diretto dal maestro Giovanni Battista Diot'aiuti

2018 – 2020
Amministratore Unico e Consulente Psicologa/Psicoterapeuta
Centro Medico Conti – Poliambulatorio specialistico per Diabete e malattie cardiovascolari 
(convenzionato SSN), Cava de' Tirreni (SA)

2016 – in corso
Consulente Psicologa
Centro Emodialisi Beta Dial, Cava de' Tirreni (SA)

2018 – 2020
Componente della Commissione Toponomastica
Comune di Cava de' Tirreni (SA)

2016 – 2017
Docente – Corso "Sistemi e Tecniche di Vendita"
FONDIMPRESA, Avviso 1/2015 – Comune di Sarno (SA)

2014 – 2015
Tutor e Referente Didattico
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale "Humanitas" – Università 
LUMSA, Roma

2010 – 2012
Trainer – Laboratorio Teatrale Stabile "Corpo, Voce, Emozione"
Teatro dell'Orologio, Roma – con Patrocinio del Comune di Roma, Assessorato alle Politiche 
Culturali

2011 – 2012
Docente – Corso "Tecniche di Comunicazione Carismatica"
R.U.F.A. – Rome University of Fine Arts, Roma

2011
Componente Commissione Esaminatrice
Piano Sociale di Zona Ambito S3 – Comune di Cava de' Tirreni (SA)

2012
Collaborazione – Progetto sperimentale "Di che fiaba sei?"
Coord. da Maria Rita Parsi – Istituto Comprensivo Regina Elena, Roma. Rivolto a bambini 6–14 
anni.

Docente e Coordinatrice – Master Universitario I Livello in Arti Terapie



2007 – in corso
Consulente Psicologa
C.M.M. – Centro Medico Metelliano, Ambulatorio Polispecialistico e di Emodialisi, Cava de' 
Tirreni (SA)

2016 – in corso
Responsabile Psicologia Clinica e Psicoterapia
CMM Diagnostica, Cava de' Tirreni (SA)

Continuativo
Trainer NLP con rilascio certificazione internazionale
Society of NLP (Richard Bandler)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2013
Specializzazione in Psicoterapia ad orientamento Umanistico e Bioenergetico
Istituto Psicoumanitas, Roma

2010
NLP Licensed Trainer
Society of NLP – Richard Bandler, Florida (USA)

2008
Diploma in Acting for Film
New York Film Academy, New York (USA)

2007
Laurea Specialistica in Psicologia Dinamica e Clinica della Persona, delle Organizzazioni e 
della Comunità
Università "La Sapienza", Roma

2005

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche per l'intervento Clinico della Persona, del Gruppo 
e delle Istituzioni
Università "La Sapienza", Roma
Tirocinio pre e post Laurea presso la SIPS (Società Italiana di Psicologia) – tutoraggio del 
Presidente Prof. Antonio Lo Iacono

2003
Diploma
CCCCDS – Conservatorio Teatrale di Roma, diretto da Giovanni Battista Diot'aiuti

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE E CONVEGNI

2026
Relatrice e Responsabile Scientifica – Convegno ECM "La comunicazione che cura"
CMM Diagnostica, Cava de' Tirreni (SA)

2026
Attestato ECM – "Terapia psicologica in oncologia"
Psicologia.io – Giunti

2025
Relatrice – Convegno ECM "Giornate Mediche" – tema: Obesità e mente
Holiday Inn, Cava de' Tirreni (SA)

2025
Attestato ECM FAD – "Deepline, percorsi condivisi nella depressione maggiore resistente"
Lingomed

2025
Attestato ECM – "Intelligenza Artificiale e Psicologia: prospettive cliniche, formative e di 
ricerca"
ecmclub

2025
Attestato ECM – "Come sono fatte le emozioni"
Giunti Psicologia

2022
Relatrice – Convegno "Dal Giorno alla Notte"
Giornata mondiale per il contrasto alla violenza sulle donne – LIDU onlus, Roma

2021
Idoneità – Concorso pubblico per Dirigente Psicologo – Disciplina Psicologia Clinica
ASL RM1, RM2, RM3, RM4, RM5, RM6



2017
Relatrice – Convegno ECM "Giornate Mediche" – tema: Supporto psicologico nel paziente 
con dolore cronico
Holiday Inn, Cava de' Tirreni (SA)

2013
Relatrice – Convegno ECM "Giornate Mediche" – tema: Approccio psicoanalitico ai disturbi 
psicosomatici
Holiday Inn, Cava de' Tirreni (SA)

2011
Relatrice – Convegno "Abuso e Maltrattamento a danno del minore"
Salerno

2011
Corso NLP "Power States" – Richard Bandler
NLP Italy, Roma

2010
Corso "Charisma Enhancement – NLP Trainer Training" – Richard Bandler
Orlando, Florida (USA)

2010
Corsi NLP: "Più libertà con la PNL" e "Più sicurezza e carisma con la PNL" – Richard 
Bandler / Owen Fitzpatrick
NLP Italy, Roma

2009
Corso PNL Master Practitioner e Corso PNL Pratica
NLP Italy, Roma

2009
Relatrice – Meeting sul Disagio Giovanile
CESV-SPES, Tuscania (VT)

2009
Seminario "Solcare il mare all'insaputa del cielo – Terapia breve strategica del panico" – 
Prof. Giorgio Nardone
IPPS, Roma

Ulteriori attestati di partecipazione a congressi SIPS (2003–2007), convegni sul disagio lavorativo e sulla comunicazione medica (2005–2008) 
disponibili su richiesta.

PUBBLICAZIONI

2013
Amare è Potere
Armando Editore, Roma

2011
Gestire le emozioni
Bruno Editore, Roma

2011
Pedofilia Rosa: il crollo dell'ultimo tabù
Con Petrone L. – Magi Editore, Roma

COMPETENZE CHIAVE

Competenze cliniche
Psicoterapia umanistica e bioenergetica · Psicologia clinica · Supporto psicologico in ambito 
medico (oncologia, emodialisi, diabetologia) – Arteterapia

Comunicazione
NLP Licensed Trainer (Society of NLP) · Comunicazione terapeutica · Public speaking · 
Formazione aziendale

Formazione Docenza universitaria e post-universitaria · Progettazione didattica · Tutoraggio

Lingue Italiano – madrelingua | Inglese – livello professionale (soggiorno e formazione USA)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D.Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 e del Regolamento UE 2016/679 (GDPR).


